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INTRODUCTION  

Veuillez lire attentivement le manuel et notamment les consignes de sécurité avant d'utiliser l'appareil. 

Conservez ce manuel. 

 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Veillez à ne pas utiliser l’appareil : 
- Si vous êtes une femme enceinte, un enfant ou une personne malade. 

- Si vous souffrez d’épilepsie, de la glande thyroïde ou si vous ne supportez pas la lumière. 
Si après utilisation du masque LED, vous ressentez un malaise, veuillez arrêter la séance et consulter un 

médecin avant de l’employer à nouveau. 

 

PRÉCAUTIONS À PRENDRE PENDANT ET APRÈS L’UTILISATION DE VOTRE MASQUE LED 

1) Ne regardez pas directement la source de lumière LED pendant votre séance. 

2) Ce masque ne peut pas être utilisé en lisant ou en regardant la télévision. 

3) Si vous utilisez un masque visage ou des produits cosmétiques en même temps que votre masque LED, 

choisissez des produits de haute qualité. 

4) Le masque étant en silicone, vous pouvez constater une légère odeur à l’ouverture du paquet. Celle-ci 

disparaîtra rapidement. 

5) Veillez à ne pas plier le masque ou poser une charge lourde dessus pour ne pas abîmer les LED. 

6) Rangez le masque dans la boîte, une fois le traitement terminé. 

7) N’utilisez pas d’eau ou de produit chimique pour nettoyer votre masque, ne le plongez pas dans l’eau. 
Utiliser plutôt un chiffon humide en cas de besoin. 

8) N’exposer pas votre masque à la lumière du soleil. 
9) Tenez-le masque à l'écart des enfants. Ne les laissez pas jouer avec le dispositif car il ne s'agit pas d'un 

jouet. 

10) N'utilisez cet appareil que pour l'usage auquel il est destiné. Le fabricant n'est pas responsable des 

dommages résultant d'une utilisation ou d'une manipulation inappropriée. De plus, toute modification de 

l’appareil est interdite. 
 

PRÉCAUTIONS POUR LES RISQUES ÉLECTRIQUES 

Lorsque l’appareil est en service, il est interdit de l'utiliser proche d’une autre source de chaleur. Veillez à ce 
que de l'eau ne pénètre pas dans le dispositif. Le courant haute tension peut provoquer un incendie ou un 

choc électrique. N'utilisez pas l’appareil si la fiche d'alimentation est endommagée. Débranchez la fiche 
d'alimentation lorsqu'elle n'est pas utilisée pendant une longue période. Si le produit ou la fiche sont 

endommagés, le produit doit être vérifié et réparé par un réparateur agréé. Veuillez contacter le vendeur 

pour la réparation si le produit est encore sous garantie. 

 

RÈGLES DE RÉCLAMATION  

La garantie ne s'applique pas :  

- Si ce qui précède n'est pas respecté.  

- S'il y a eu une intervention non autorisée sur l'appareil.  

- Si l'appareil a été malmené, soumis à un traitement brutal ou à toute autre forme de dommage. Si des  

défauts sont apparus en raison de défaillances du système d’alimentation. 

NOTICE D’UTILISATION  
MASQUE DE LUMINOTHERAPIE LED POUR LE VISAGE  
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A PROPOS DU MASQUE LUMINOTHÉRAPIE LED 

Le masque de photothérapie LED pour le visage utilise le principe d’irradiation lumineuse pour pénétrer les 
tissus et stimuler les photorécepteurs des cellules de la peau. Grâce à la thérapie photodynamique, la peau 

du visage est réparée, embellie et rajeunie.  

Ce masque LED utilise 7 couleurs de lumière froide à savoir le rouge, le bleu, le vert, le jaune, le violet, le 

vert/bleu et le blanc pour traiter les différents problèmes de peau (acné, rougeurs, rides, teint terne…). 
Chaque lumière a un effet différent et permet un traitement plus ciblé.  

Cette technique non invasive reconnue en dermatologie est efficace et peut être utilisée en toute sécurité. 

LES DIFFÉRENTES COULEURS DE LUMIÈRE : 

Grâce à ce masque luminothérapie LED, vous pouvez traiter différents problèmes de peau en fonction de la 

couleur utilisée : 

Lumière rouge : La longueur d’onde de 630 nm, permet d’améliorer l’activité cellulaire, d’accélérer le 

métabolisme et de favoriser la formation de collagène. Cette couleur agit sur les taches, les rides, l’élasticité 
de la peau, la peau endommagée, les pores dilatées et le vieillissement. 

Lumière bleue : La longueur d’onde de 470 nm permet de réduire de manière significative l’acné 
inflammatoire. Ce type de couleur aide à lutter contre les bactéries responsables de l’acné. 
Lumière verte : La longueur d’onde de 520 nm réduit la sécrétion de sébum, stimule le flux lymphatique, 

équilibre la peau et donne de l’éclat au teint. 
Lumière jaune : La longueur d’onde de 590 nm favorise le drainage lymphatique, améliore la qualité de la 

peau et les rides. Cette longueur d’onde diminue les rougeurs. 

Lumière violette : La couleur violette combine l’efficacité de la lumière rouge et bleue, en particulier dans le 
traitement de l’acné. La lumière violette répare et guérit en profondeur les cicatrices de l’acné. 
Lumière bleue et verte : Le bleu-vert va favoriser la régénération des cellules.  

Lumière laser (lumière blanche) : La lumière blanche va pénétrer la peau en profondeur pour améliorer 

l’apparence des ridules et du relâchement cutané. 
 

UTILISATION DE L’APPAREIL 

1) Nettoyer légèrement votre visage avec un coton (ne pas frotter la peau avec une serviette qui serait trop 

abrasive pour l’épiderme) et séchez-le délicatement. 

2) Sortez le masque LED du carton, attachez les deux velcros au masque LED. Sortez le boîtier de contrôle de 

la batterie et branchez le connecteur USB au boîtier de contrôle. 

3) Branchez l’alimentation électrique, le panneau de commande affichera la fonction «E3». Grâce au bouton 

de gauche, vous pourrez accéder à la programmation des différentes fonctions du masque «E1», «E2» et 

«E3» :   

- E3 pour indiquer le temps de traitement qui peut varier entre 5 et 30 mn. Appuyez sur le bouton de droite 

pour faire défiler les temps de traitement : 5, 10, 15, 20, 25 ou 30 mn. La validation se fait automatiquement. 

- E2 pour sélectionner les différentes couleurs en fonction de vos propres besoins ou bien pour choisir une 

seule couleur. Appuyez sur le bouton de droite pour faire défiler les couleurs : 1 rouge, 2 vert, 3 bleu, 4 bleu-

vert, 5 violet, 6 jaune et 7 blanc. La validation se fait automatiquement. 

- E1 permet de régler l’intensité lumineuse de 1 à 10. Appuyez sur le bouton de droite pour faire défiler les 

niveaux d’intensité. La validation se fait automatiquement. Le niveau 0 éteint le masque. 

4) Positionnez le masque sur votre visage et ajustez-le en cas de besoin. 

5) Utilisez votre masque assis sur un canapé ou sur votre lit pour un moment de détente optimal. Fermez les 

yeux. Il est préférable de ne pas lire ou utiliser d’écran (télévision, portable, ordinateur) pendant votre 

séance. 

6) Lorsque le traitement est terminé, appuyez sur la touche qui se situe à gauche du masque pendant 3 

secondes pour éteindre l’appareil. 
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DURÉE DE TRAITEMENT 

Le temps de traitement recommandé est de : 15 à 30 minutes par jour. 

Le traitement est sans effets secondaires. Il convient à tous les types de peau. 

 

DONNÉES TECHNIQUES 

Nom : Masque de luminothérapie LED pour le visage 

Tension : 100 – 240 V 

Entrée : 12V- 1A 

Fréquence : 50-60 Hz 

Dimensions : 26.5 * 22 * 13.5 cm 

Poids : 11 kg 

ÉLIMINATION DU PRODUIT  

Le produit usagé ne doit pas être jeté avec les ordures ménagères. Conformément à la législation, le produit 

doit être éliminé de manière appropriée afin que les matériaux puissent être recyclés dans le respect de 

l'environnement. Pour plus d'informations, veuillez consulter les autorités locales compétentes ou 

l'entreprise d'élimination locale. Le produit est équipé du logo suivant :  

 

 

 


