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INTRODUCTION  

Veuillez lire attentivement le manuel et notamment les consignes de sécurité avant d'utiliser l'appareil. 

Conservez ce manuel. 

 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Veillez à ne pas utiliser l’appareil : 
- Si vous êtes une femme enceinte, un enfant ou une personne malade. 

- En cas de sensibilité de la peau. 

- En cas de prise de médicaments pour la peau. 

- En cas de maladies infectieuses ou inflammatoires de la peau. 

 

PRÉCAUTIONS À PRENDRE PENDANT ET APRÈS L’UTILISATION DE VOTRE DISPOSITF 

1) N'utilisez cet appareil que pour l'usage auquel il est destiné. Le fabricant n'est pas responsable des 

dommages résultant d'une utilisation ou d'une manipulation inappropriée. De plus, toute modification de 

l’appareil est interdite. 
2) Il est préférable de ne pas regarder directement  la lumière, afin de ne pas affecter la vision. 

3) Quand vous utilisez la ceinture et que vous ne souhaitez pas que les LED touchent votre peau, vous 

pouvez positionner la ceinture de protection entre les LED et votre peau. 

4) Il est important de ne pas mouiller la ceinture et de ne pas la plonger dans l’eau. Gardez-la au sec pour 

éviter tout risque électrique. 

5) Lorsque vous nettoyez la ceinture, assurez-vous que celle-ci ne soit pas connectée à une source 

d’alimentation. Déconnectez l’appareil et nettoyez légèrement la ceinture ou l’élastique avec une brosse à 
dents. Nettoyez que la partie en tissu. Ne pas laver les LED. 

6) Après utilisation, débranchez l’appareil et rangez-le dans un endroit frais et sec. Ne pas laissez l’appareil 
dans un endroit humide. 

7) Ne rangez pas la ceinture dans un endroit fortement exposé au soleil ou à une température élevée.  

8) Après l’utilisation de la ceinture, veillez à la replacer dans son sac et la plier comme indiqué sur la notice 

ci-dessous :  

 

 

 

 

NOTICE D’UTILISATION  
DE LA CEINTURE DE LUMINOTHÉRAPIE À LUMIÈRE ROUGE LED  
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PRÉCAUTIONS POUR LES RISQUES ÉLECTRIQUES 

Lorsque l’appareil est en service, il est interdit de l'utiliser proche d’une autre source de chaleur. Veillez à 
ce que de l'eau ne pénètre pas dans le dispositif. Le courant haute tension peut provoquer un incendie ou 

un choc électrique. Si le produit ou la fiche sont endommagés, le produit doit être vérifié et réparé par un 

réparateur agréé. Veuillez contacter le vendeur pour la réparation si le produit est encore sous garantie. 

 

RÈGLES DE RÉCLAMATION  

La garantie ne s'applique pas :  

- Si ce qui précède n'est pas respecté.  

- S'il y a eu une intervention non autorisée sur l'appareil.  

- Si l'appareil a été malmené, soumis à un traitement brutal ou à toute autre forme de dommage. Si des  

défauts sont apparus en raison de défaillances du système d’alimentation. 

A PROPOS DE LA CEINTURE DE THÉRAPIE À LUMIÈRE ROUGE LED 

Le dispositif de lumière rouge utilise une combinaison de longueurs d’onde de 660 nm et de 850 nm proche 
infrarouge pour soulager les douleurs musculaires et articulaires. La thérapie par lumière rouge reconnue 

par la recherche médicale va permettre de stimuler les cellules en profondeur pour les régénérer et les 

réparer. 

Les avantages de la thérapie par la lumière rouge à 660 nm : 

- Soulager les douleurs musculaires et articulaires 

- Améliorer la circulation sanguine 

- Augmenter la production de collagène 

- Accélérer la cicatrisation de plaies 

- Éliminer les taches de vieillissement et les rides 

- Optimiser le traitement des rhumatismes et douleurs au niveau de la taille 

Les avantages de la thérapie par lumière rouge à 850 nm : 

- Réparer les tissus en profondeur 

- Fournir de l’énergie aux cellules 

- Optimiser la récupération musculaire 

- Améliorer la circulation sanguine 

- Réduire les douleurs articulaires et les inflammations 

- Renforcer le système immunitaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



SOLVITAL LUMINOTHERAPIE - Groupe VENICOM - 5 rue de Lesseps - 75020 Paris 

CONNEXION DE L’APPAREIL 

1 – Insérez l’adaptateur 12 V dans la prise murale et connectez-le à la ceinture. 

2 – Utilisez le câble USB pour connecter la borne d’entrée de la ceinture avec le boîtier d’alimentation 
mobile. Veuillez noter que la batterie mobile n’est pas incluse dans le pack. 

 

UTILISATION DE L’APPAREIL 

La ceinture de thérapie peut se porter au niveau de l’épaule, du cou, de la nuque, du dos, du genou ou du 

pied.  

 

  

 

 

 

 

 

 

1) Lorsque vous appuyez sur le premier bouton, la lumière verte s’affiche et toutes les LED 

s’allument en continu. La durée d’utilisation est fixée à 20 minutes. La lumière rouge à 

660 nm est visible, tandis que la lumière infrarouge à 850 nm est imperceptible à l’œil 
nu. 

2) Appuyer à nouveau sur ce même bouton pour allumer la lumière rouge à 660 nm en 

mode continu. 

3) Appuyer une troisième fois sur le bouton pour allumer la lumière infrarouge à 850 nm 

en mode continu. 

4) Pour éteindre le voyant vert, vous devez appuyer une nouvelle fois sur le bouton. 

 

La thérapie par pulsation pour une meilleure récupération 

1) Une fois, le bouton d’alimentation allumé, appuyez sur ce même bouton pendant plus de 3 
secondes. Le bouton d’alimentation s’allume en bleu, et toutes les LED passent en mode 
pulsation de 10 Hz. La durée d’utilisation est fixée à 20 mn. 

2) Appuyer à nouveau sur ce même bouton pour passer en mode pulsation de 10 Hz avec une 

lumière rouge à 660 nm. 

3) Appuyer une troisième fois sur le bouton pour passer en mode pulsation de 10 Hz avec une 

lumière infrarouge à 850 nm. 

4) Pour désactiver le mode pulsation, vous devez appuyer une nouvelle fois sur le bouton. 

 

 



SOLVITAL LUMINOTHERAPIE - Groupe VENICOM - 5 rue de Lesseps - 75020 Paris 

DURÉE DE TRAITEMENT 

Le temps de traitement recommandé est de : 20  minutes par jour 

 

DONNÉES TECHNIQUES 

Nom : Ceinture de luminothérapie à lumière rouge LED 

Éclairage : 120 LED * 0.5 W 

Type de lumière : Lumière rouge à 660 nm et lumière infrarouge à 850 nm 

Minuteur : 20 mn 

Durée de vie des LED : 50 000 heures 

Puissance évaluée : 60 W / Puissance réelle : 20 W 

Tension : 100 – 240 V 

Fréquence : 50-60 Hz 

Dimensions : L 530 x H 80 mm 

Poids : 500 g 

Température recommandée pendant la mise en route : entre 0 et 45 ℃ 

Température recommandée pour le transport et le stockage : entre 20 et 60 ℃ 

ÉLIMINATION DU PRODUIT  

Le produit usagé ne doit pas être jeté avec les ordures ménagères. Conformément à la législation, le 

produit doit être éliminé de manière appropriée afin que les matériaux puissent être recyclés dans le 

respect de l'environnement. Pour plus d'informations, veuillez consulter les autorités locales compétentes 

ou l'entreprise d'élimination locale. Le produit est équipé du logo suivant :  

 

 

 


